
リンパドレナージュのご案内
主にがんの治療や手術により、リンパの流れが滞ることで起こる手脚の浮腫（むくみ）に対し、
リンパドレナージュ（徒手によるマッサージ）や圧迫療法を行っています。また、浮腫の状態や
生活スタイル合わせ、弾性着衣の選択や日常生活の過ごし方についてもご提案いたします。

●対 象 者：がんやその治療（手術や放射線に伴う）によってリンパ液の流れが阻害され、
　　　　　　腕や脚などにむくみが生じている方

●対応時間：平日　10:00 ～17:00（完全予約制）

●料金
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●施術内容

※本コースは保険診療外（自費診療）となります
※圧迫療法に使用する弾性ストッキング・スリーブは自己負担となります
※弾性着衣の購入は保険適応（療養費払い）となります

●お申し込み方法
 ● 医誠会国際総合病院の外来でリンパドレナージュをご案内された場合
外来窓口より担当トレーナーへご連絡いたします。担当トレーナーが MEDICAL FITNESS 24
にご案内し、初回申込手続きをさせて頂きます。本人確認書類・クレジットカード情報が
必要ですのでご持参ください。

 ● その他病院・クリニック等でリンパドレナージュをご案内された場合
医師からの紹介状が必要です。紹介状をご用意の上、MEDICAL FITNESS 24 ホームページ
にあるリンパドレナージュのご案内から『お申し込みはこちら』を選択、または下記二次元
コードから、連絡先等を入力の上送信してください。予約日時など、担当トレーナーから改めて
ご連絡させて頂きます。

リンパ浮腫専門資格を持つ
女性理学療法士がケアを

行います

● 新リンパ浮腫研修　修了
● リンパ浮腫複合的治療料実技
 研修会 修了

MEDICAL FITNESS 24
〒530-0052 大阪市北区南扇町4 番14 号
i-Mall 内　SOUTH WING（南棟）2F
HP：https://holonics.net/medicalfitness24/ HPはこちら

MEDICALFITNESS24 アクセス

・スキンケア　　・リンパドレナージュ　　・圧迫療法
・弾性着衣の選択と着脱指導　　・セルフケア指導　　　など

https://forms.gle/RKaLioorDzzquSwT8
リンパドレナージュ 初回申込

初回申込はこちら➡


